
【１.相談実施件数】

合計
うち実施件数

64 件

【２.利用者等の情報】

①全体

相談人数（相談キャンセルを除く）

男

女

不明

合計

性別・年齢別人数
20歳未満 20代 30代 40代 50代 60歳以上 不明 合計

男 0 48 60 58 39 21 0 226

女 1 2 8 7 6 10 2 36

不明 0 0 0 0 0 0 0 0

合計 1 50 68 65 45 31 2 262

本人/家族別人数

本人

家族

その他

合計

対象競技別人数

中央競馬 地方競馬 競輪
オート

レース
その他 不明 合計

合計 162 89 78 16 68 2 415

※その他：競艇・パチンコ等 ※重複カウントあり

「公営競技ギャンブル依存症カウンセリングセンター」

こころのカウンセリングサービス集計報告

2025年4月～2026年3月

電話 メール 合計

180 229 409

110 116 226

244 229 473

※キャンセル（電話相談）

電話 メール 合計

24 12 36

0 0 0

134 128 262

電話 メール 合計

109 121 230

24 7 31

1 0 1

134 128 262



②本人利用時

性別・年齢別人数
20歳未満 20代 30代 40代 50代 60歳以上 不明 合計

男 0 48 60 57 35 19 0 219

女 1 1 4 3 1 0 1 11

不明 0 0 0 0 0 0 0 0

合計 1 49 64 60 36 19 1 230

対象競技別人数

中央競馬 地方競馬 競輪
オート

レース
その他 不明 合計

合計 138 74 67 14 61 2 356

※重複カウントあり

③－１：家族利用時（利用者情報集計）

続柄別人数

配偶者 父母 子 孫 祖父母 兄弟 その他 合計

人数 10 1 17 0 0 3 1 32

性別・年齢別人数
20歳未満 20代 30代 40代 50代 60歳以上 不明 合計

男 0 0 0 1 4 2 0 7

女 0 1 4 4 5 10 1 25

不明 0 0 0 0 0 0 0 0

合計 0 1 4 5 9 12 1 32

③－２：家族利用時（対象者情報集計）

性別・年齢別人数 ※対象者＝ギャンブルをしている方

20歳未満 20代 30代 40代 50代 60歳以上 不明 合計

男 0 9 7 3 4 4 3 30

女 0 1 1 0 0 0 0 2

不明 0 0 0 0 0 0 0 0

合計 0 10 8 3 4 4 3 32

対象競技別人数

中央競馬 地方競馬 競輪
オート

レース
その他 不明 合計

合計 24 15 11 2 7 0 59

※重複カウントあり


